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Objective
To explore how colours, shapes and visual elements communicate emotions and ideas.

Duration: 10 minutes
Group size: Individual or small groups
Materials: None

Instructions
Choose one colour, shape or visual element from the mural. Think about:

What emotions does this element create?
What message could it communicate?
Why do you think the artist included it?

Share your interpretation with another person.

Reflection questions
Did everyone interpret the same element in the same way?
How can art communicate feelings without using words?

Take it further
Choose one colour or symbol that represents peace for you and create your own small visual symbol.

“Colour speaks”
Creative expression Level 1:

Observe



Objective
To connect personal ideas and experiences with the story represented in the mural.

Duration: 20 to 30 minutes
Group size: Individual or pairs
Materials: Paper and drawing materials

Instructions
Imagine that the mural continues beyond its current borders and represents how we can exist
together in a more peaceful way. Draw what you think exists outside the visible part of the artwork:

something that happened before
something that happens next
something that is missing

Explain your idea to the group.

Reflection questions
Why did you choose this addition?
What personal experiences influenced your idea?
Did different people imagine different futures?

Take it further
Create a collective continuation of the mural by combining everyone's ideas into one shared vision..

Creative expression

“Continue the mural”

Level 2:
Connect



Objective
To turn reflection into creative expression and imagine how art can contribute to social change.

Duration: 45 to 60 minutes
Group size: Small groups
Materials: Paper and drawing materials

Instructions
Design a mural for your own community. Decide:

What message should it communicate?
Who should be represented?
Which symbols would you include?
How would you make people stop and reflect?

Present your mural concept to others.

Reflection questions
What makes public art meaningful?
How can art influence communities?
What messages deserve more visibility?

Take it further
Create a small peace action inspired by your mural idea.

Creative expression

“Design your own peace mural”

Level 3:
Transform



Loominguline
eneseväljendus
“Peace Education in Action: Creating Sustainable Futures” on MTÜ Mondo poolt koordineeritud
projekt, mida toetab Erasmus+ ja Euroopa Solidaarsuskorpuse agentuur Erasmus+ programmist.

Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega
pruugi kajastada Euroopa Liidu või Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti (EACEA) seisukohti ja
arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.



Eesmärk
Märgata, kuidas värvid, kujundid ja visuaalsed elemendid annavad edasi tundeid ning ideid.

Kestus: 10 minutit
Rühma suurus: Iseseisev töö või väikerühmad
Materjalid: Pole vaja

Juhised
Valige seinamaalil üks värv, kujund või visuaalne element. Mõelge järgmisele:

Milliseid tundeid see element tekitab?
Millist sõnumit võib see edasi anda?
Miks see teie arvates maalile lisati?

Jagage oma tõlgendust kellegi teisega.

Mõtisklusküsimused
Kas kõik tõlgendasid sama elementi ühtmoodi?
Kuidas saab kunst tundeid sõnadeta edasi anda?

Samm kaugemale
Valige üks värv või sümbol, mis teie jaoks tähistab rahu, ning looge isiklik väike visuaalne sümbol.

„Värv kõneleb“
Loominguline eneseväljendus 1. tasand:

Vaatlemine



„Seinamaali jätkamine“
Eesmärk
Isiklike ideede ja kogemuste seostamine seinamaalil kujutatud looga.

Kestus: 20–30 minutit
Rühma suurus: Iseseisev või paaristöö
Materjalid: Paber ja joonistusvahendid

Juhised
Kujutage ette, et seinamaal jätkub väljaspool praeguseid piire ja kujutab, kuidas on võimalik üheskoos
rahumeelsemalt eksisteerida. Joonistage, kuidas kujutate ette jätku taiese nähtavale osale.
Teie täiendus võib kujutada:

midagi, mis on minevikus juhtunud;
midagi, mis juhtub järgmisena;
midagi, mis seinamaalilt puudub.

Selgitage oma ideed rühmale.

Mõtisklusküsimused
Miks valisite just sellise täienduse?
Millised isiklikud kogemused seda ideed mõjutasid?
Kas erinevad inimesed kujutasid tulevikku ette erinevalt?

Samm kaugemale
Jätkake üheskoos seinamaali, kombineerides kõigi ideed üheks jagatud visiooniks.

2. tasand:
Seostamine

Loominguline eneseväljendus



„Kujundage oma rahuteemaline seinamaal“

3. tasand:
Ümberkujundamine

Loominguline eneseväljendus

Eesmärk
Teisendada mõtisklus loominguliseks eneseväljenduseks ja kujutleda, kuidas saab kunst kaasa
aidata ühiskonna muutmisele.

Kestus: 45–60 minutit
Rühma suurus: Väikerühmad
Materjalid: Paber ja joonistusvahendid

Juhised
Kujundage oma kogukonnale rahuteemaline seinamaal. Otsustage:

Millist sõnumit peaks see edasi andma?
Kes peaks sellel esindatud olema?
Milliseid sümboleid tuleks seinamaalil kujutada?
Kuidas saaks panna inimesi seisatama ja mõtisklema?

Esitlege oma seinamaali kontseptsiooni teistele.

Mõtisklusküsimused
Mis muudab avaliku kunsti tähenduslikuks?
Kuidas saab kunst kogukondi mõjutada?
Millised sõnumid väärivad suuremat tähelepanu?

Samm kaugemale
Mõelge välja väike rahu edendav tegevus, mis on inspireeritud teie seinamaali ideest.
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